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មូលនិធិ Elsevier និង សម្ពន័្ធអ្នកជំងឺពិភពេលក 
បានចូលរមួជាកមា្ល ងំេដើម្បេីបើកដំេណើ រករ ក្នុងករបំផុសគំនិត ៃនេសៀវេភរបស់កុមារ 
េទ និងអ្នកជំងឺ្របកបេដយសុវត្ថិភាព។ គំនិតផ្តួចេផ្តើមេនះ មានេគាលបំណងក្នុងករ 

ជំរុញចំេណះដឹងែផ្នកសុខភាពរបស់កុមារេនតមសល េដយែណនាពំួកេគអំពី 
េគាលគំនិត និងេគាលករណ៍ជាមូលដ្ឋ នៃនសុវត្ថិភាពអ្នកជំងឺ។ 

េសៀវេភេនះមានបំណងបណ្តុ ះជំនានម់យួែដលផ្តល់តៃម្ល 
និងអនុវត្តករែថទែំដលមានសុវត្ថិភាពជាងមុន។

េលើសពីេនះេទេទៀតកុមារ អចែចករែំលកចេំណះដឹង របស់ពួកេគជាមយួ្រគ�សរ 
របស់ពួកេគ។ គំនិតផ្តួចេផ្តើមេនះ មានក្តីសង្ឃមឹថា បេង្កើត 

ផលបះ៉ពល់វជិ្ជមានយូរអែង្វង េនេលើ សហគមន,៍ ព្រងឹងអណំាច បគុ្គលេដើម្ប ី
ផ្តល់អទិភាពេទ អ្នកជំងឺ សុវត្ថិភាព េនក្នុងកររស់េន របស់ពួកេគជាេរៀងរល់ៃថ្ង ។
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េនះ គឺ Lucas ។
គាតេ់ទើបែតភា្ញ កពី់េគងេឡើងបនា្ទ បពី់ករេគងដអ៏ស្ច រ្យៃនយបេ់នាះ។ 

អរុណសួស្តី, Lucas!
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Lucas េដើរេទផ្ទះបាយែដលមា្ត យរបស់គាតក់ំពុងេរៀបចំ 
អហរេពល្រពឹក។
គាត ់បំរុងនឹងេទ បរេិភាគអហរេពល្រពឹករបស់គាត។់ 
េនេពលេនាះម៉ាករ់បស់គាត ់រលឹំក គាត.់..

Lucas សូម លងៃដ មុន បរេិភាគ។
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Lucas មនិរកីរយ អំពី 
ករលងៃដរបស់គាត.់.. 
គាតម់និយល់ថាេហតុអ្វីបានជាេនះ
ជាច្បោបេ់នក្នុងផ្ទះរបស់គាតេ់ទ។ 
គាត ់សេ្រមចចិត្តថា៖

ខ្ញុ ំនឹងមនិលងៃដរបស់ខ្ញុ ំេទ 
ៃថ្ងេនះ!
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គាតចិ់�្ច ឹមែឆ្ក... .

េហើយដល់េពលេទផ្ទះ
ស្រមាបអ់ហរៃថ្ង្រតង់

គាតេ់ទបន្ទបទ់កឹ....
.

គាតេ់លងបាល់ទតជ់ា
មយួមតិ្តរបស់គាត។់
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បនា្ទ បពី់ករេលង លូកស គឺ ឃា្ល ន! 
គាតអ់ង្គុយញំ៉ាេនឯតុ
្រសបែ់ត្រគ�េពទ្យសុវត្តិភាពេលចមុខ!

លូកសឈបេ់ន
ទីេនាះេហើយ!
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ខ្ញុ ំ ជា េវជ្ជបណ្ឌិ ត សុវត្ថិភាព 
េហើយខ្ញុ ំ គឺ 
្រត�វបានប�្ជូ នមកេនទីេនះ 
េដើម្ប ីជួយ​អ្នកេអយមាន 
សុវត្ថិភាព។
មានេមេរគអ្រកកែ់ដលកំពុង 
រងច់ ំឱកសបាន ចូលេទក្នុង 
ខ្លួនរបស់អ្នក!

េតើអ្នកជានរណា?
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ប៉ុែន្តខ្ញុ ំមនិអចេមើលេឃើញអ្វីេទ

ឯណា?
េតើេមេរគេនឯណា?

អូចស! ខ្ញុ ំ េភ្លច៖ អ្នកមនិអចេមើលេឃើញេមេរគេទ!
អនុ�� តឱ្យខ្ញុ ំយកែកវព្រងីកពិេសស
ដម៏ានអនុភាពរបស់ខ្ញុ ំ េដើម្បបីង្ហ ញអ្នកនូវេមេរគ!
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អូ េទ!

េតើ
មកដល
ពួក

េដយរេប

េគ
់ទីេនាះ
ៀបណា?
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អូេទ! អ�្ច ឹងខ្ញុ ំមនិអចេលង 
េនខងេ្រកបានេទ?

អ្វីែដល អ្នក ្រត�វែត េធ្វើ គឺ លង 
របស់អ្នក 
ជាមយួសប៊ូេនេពលអ្នកេលង 
រចួរល់។ អនុ�� តឱ្យ ខ្ញុ ំ 
បង្ហ ញ អ្នក...
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េតះ ចបេ់ផ្តើម េដយ 
បេន្សើមៃដ របស់េយើង...
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បនា្ទ បម់ក ដកស់ប៊ូ េនេលើ 
ៃដរបស់េយើង...
ដុស ដុស ដុស រយះេពល 
ៃម្ភ វនិាទី។
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េ្រច�ង ជាមយួ ខ្ញុ ំ
“រកីរយនឹងលងៃដរបស់ខ្ញុ ំ 
រកីរយនឹងលងៃដរបស់ខ្ញុ ំ
រកីរយនឹងលងៃដរបស់ខ្ញុ ំ
និងជាមយួ េវជ្ជបណ្ឌិ ត សុវត្ថិភាព!” 
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ឥឡូវេនះ េយើង លងជ្រមះ សប៊ូ និង
សម្ងួតៃដ របស់េយើងេនេលើ
កែន្សងស្អ ត ឬ េយើង អច
ទុកឱ្យ ខ្យល់សម្ងួតៃដផងែដរ!
ែត្រត�វ្របាកដថាអ្នកមនិ ផ្លុ ំ េនេលើ
ៃដរបស់អ្នកេទ!
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េតះឥឡូវេនះ េមើលៃដរបស់អ្នកេទ លូកស!

សូមអរគុណេលកេវជ្ជបណ្ឌិ ត
សុវត្ថិភាព!
ខ្ញុ ំ មនិបាន ដឹងពីសរៈសំខន់
ៃនករលងៃដ
គឺ ដូេច្នះ...

ំ 
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ករលងៃដគឺមានសរៈសំខនខ់្ល ងំណាស់
វរក្សោអ្នកេអយមានសុវត្ថិភាពពីេមេរគ។

អ្នកអស្ច រ្យណាស់ លូកស់  
េនះជាស្ល កសមា្គ ល់េដើម្បី
អបអរ 
និងស្វ គមនម៏កកន្់រក�ម
សុវត្ថិភាព។
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អ្នកអចជយួ​អ្នកដៃទឱ្យមានសុវត្ថិភាពផងែដរតមរយៈករបេ្រង�ន 
ពួកេគពី រេបៀបលងៃដ របស់ពួកេគ។
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អ្នកអចជយួ​រក្សោខ្លួនឯង 
និងអ្នកជាទី្រសឡាញ់របស់ 
អ្នកេអយ មានសុខភាពល្អេដយករលងៃដឱ្យបានញឹកញាប ់
ជាពិេសសក្នុងអំឡុងេពលខងេ្រកមែដលអចមានករ 
រកីរលដលេមេរគ៖
ពីមុន និង បនា្ទ បពី់ បរេិភាគអហរ
មុន អំឡុងេពល និងេ្រកយេពលេរៀបចអំហរ 
មុន និងេ្រកយេពលព្យោបាលរបសួ 
បនា្ទ បពី់េ្របើ្របាស់បង្គនរ់ចួ
បនា្ទ បពី់ ក្អក ឬ កណា្ត ស់
បនា្ទ បពី់ ករបះ៉ជាមយួ សត្វ, ចំណីសត្វ, ឬ លមកសត្វ
បនា្ទ បពី់បះ៉សំរម និង េនេពលណាែដលៃដរបស់អ្នក គឺកខ្វក!់
េធ្វើដូច Lucas េហើយបេ្រង�ននរណាមា្ន កឱ់្យលងៃដេនៃថ្ងេនះ! 
េតះេយើងេធ្វើទងំអស់គា្ន !
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